Sótonyi Péter

egyetemi tanár, a Magyar Lovas Szövetség alelnöke

Legyünk ismét lovas nemzet!
„Eleink gyalog nem is tudtak járni, szépapáink pedig királyt is lóháton választottak és lóháton tartották az országnak gyűlését”- írja Nagyváthy János 1791-ben.

Európában ma is lovas népként tartanak minket számon, történelmünk összefonódott a lóval, például a magyar könnyűlovasság, a huszárság megjelenésével a világ hadtörténetének legsikeresebb szárazföldi fegyverneme született meg, fél évezredes működése során számos ország vette át nevében, külsőségeiben és tartalmában egyaránt. A 18-19. században az állami ménesek (Mezőhegyes, Bábolna, Kisbér) létrejöttével és a tudatos tenyésztői munka eredményeként a magyar ló világhírnévre tett szert, versenylovaink Kincsemmel az élen Európa versenypályáinak ünnepelt csillagaivá váltak. A Nemzeti Lovarda Egylet (1853), A Nemzeti Lovarda (1858), a Magyar Tattersal Rt. (1881) létrejöttével a hozzáértő kiváló lovas szakemberek képzése indult meg. Az I. világháború megtizedelte lovainkat és Trianon után többek között az értékes erdélyi lóállomány is elveszett számunkra, mégis gyorsan talpra álltunk, ami többek között a legendás Magyar Királyi Honvéd Lovagló- és Hajtó Tanárképző Intézetnek volt köszönhető, amely 1930-tól Örkénytáborban olyan egészen kiemelkedő lovagló tanárokat nevelt, mint pl. Némethy Bertalan, aki 1955-től az amerikai ugróválogatott edzőjeként vált világhírűvé. Sajnos a II. világháborút követően politikai kérdésként vetődött fel a ló léte. Nem kellettek a lovak, mert modern gazdaságban nincs helyük, hiszen ott vannak a gépek, a traktorok. Állatok tízezreit vágták le, vagy versenylovakat vágóáron adtak el, sok magyarországi vérvonal ma is visszaköszön a nyugati ménesekben. A több mint egymilliós lóállományunkból, mára kb. 65.000 maradt és ennek is túlnyomó része a mezőgazdaságot szolgálja, sport és turisztikai céllal, mint egy 15.000 lovat tartunk. 
A lovaglás még a ’60-as években is úri passziónak számított, de két-három díjlovas – egyikük volt Dallos Gyula – megteremtette a díjlovaglás alapjait, ma 280 regisztrált díjlovasunk van, ugyanakkor egy testnevelő tanár még szemrebbenés nélkül azt mondhatja egy diáknak, hogy a lovalás olyan, mintha sakkozna. Sem a díjugratás, vagy a rendkívül érdekes western lovaglás nem vonzza a közönséget, üresek a pályák és alig van egy-egy néző a versenyeken. 
Szükséges a népszerűsítés, mert biztos vagyok benne, hogy a kisgyerekek kifejezetten vonzódnak az állatokhoz, így a lóhoz is. Fontosnak tartom, hogy minél több gyermek ismerkedjen meg a lóval, tanuljon meg lovagolni. Míg a szomszédos „síelő nemzetként” számon tartott Ausztriában a gyerekek 16 %-a tanult valamilyen szinten lovagolni, ezzel szemben hazánkban jelenleg a gyermekek 1 %-a sem. 

Ma már kiadnak több lovas újságot, lovas műsorokat sugároznak a televíziók, de a népszerűsítésben a médiák mellett a tanároknak, az agrárszakembereknek különösen fontos szerepet kell vállalniuk. A testnevelő tanárnak ahogyan meg kell tanulnia kötelet mászni, úszni, úgy lovagolni is meg kelljen. Ugyanez érvényes az agrár felsőoktatásra, különösen az állatorvos képzésre. Jó lenne erősíteni a lovas élet szeretetét, divatját a tehetősebb rétegben is, akiknek nem jelent olyan nagy terhet egy ló megvásárlása. Mindehhez természetesen háttérintézmények, lovardák, lovas iskolák kellenek.
A magyar népnek a lóhoz sok ezer szállal való ősi kötődését kell, hogy felébresszük, hogy minél többen találjanak vissza ősi barátainkhoz, bajtársainkhoz a lovakhoz, egyre többen éljenek a lovaglás lehetőségeivel és tudatossá tegyük ezt az ébredező vonzalmat. Wesselényi Miklós a lónak, lovaglásnak a jelentőségéről írt szavai ma is érvényesek: „De egy nemzetet lótenyésztésének virágzása nem csak gazdagít; erkölcseire ’s karakterére is hasznos béfolyással vagyon. Jó karban a lótenyésztés csak ott állhat, a’ hol a lovakat sokan kedvelik. Ezen kedvelésnek s a dologhoz való értésnek szükséges és soha el nem maradó következése a lovaglás szeretete ’s gyakorlása.”  
Lovas életünknek ma is vannak világviszonylatban is kiemelkedő sikerei, gondoljunk csak a fogathajtásra, amelyben világelsők vagyunk, vagy egy olyan régi-új sportágra, mint a Kassai Lajos által megteremtett lovas íjászatra. A rendszerváltást követően kiemelkedő helyet kapott a lovas hagyományőrzés, amely szerepet játszhat a nemzeti identitás kialakításában, a szabadidő lehető leghasznosabb eltöltésében és az idegenforgalom meghatározó húzóágává válhat. 
Az előrelépés egyik feltétele, hogy a tudomány és a szakemberképzés nagyobb szerepet kapjon a lovas életben, elméletben és gyakorlatban is jártas, tapasztalt lovasaink legyenek.  A közvélemény aligha tudja, hogy Hollandiának ma a jól képzett szakembereinek köszönhetően a lóból nagyobb a bevétele, mint a virágból, a világ egyik legnagyobb ló exportőr országában a ló rengeteg embernek ad munkát. Igen komoly tartalékaink vannak lóban és emberben egyaránt, csak fel kellene végre számolni a múltban e területen elkövetett hibákat - amikor a katonatiszti rangról úgymond altiszti rangra süllyesztették le lovas kultúránkat -, és eltökélten tenni kellene érte összefogással, egységbe rendezve adottságainkat és képzéseinket.

Szükség van a hazai lovas képzések összefogására, hiszen egy egységes rendszer nélkül nem tudunk tovább fejlődni. Ez év februárjában a Semmelweis Egyetem, a Szent István Egyetem, a Kaposvári Egyetem, a Nyíregyházi Főiskola és a Magyar Lovas Szövetség részvételével alakult meg A Konzurcium a Lovas Képzésért, amelynek fő célja, hogy a különböző lovas képzéseket egységesítse, ezáltal pályázati úton olyan forrásokat tudjon bevonni a közös munkába, ami a modern európai felsőoktatási szemléletnek megfelelően egyetemi koncepcióba ágyazza a lovas életet is. A változást az hozhatná meg, ha születne egy nemzeti lovas törvény, amely többek között összehangolná a hazai képzéseket az európai képesítéssel.
A lóról, az ember és ló kapcsolatáról Móricz Zsigmond szavai jussanak eszünkbe, aki A ló és az ember c. írásában így fogalmaz:
„Két nemes állatról akarok mesélgetni. Az egyik a ló, a másik az ember. Nem is tudom, melyik a nemesebb. A lóról még sohasem hallottam semmi becstelenséget. Sőt a ló megnemesíti az embert, ha ez szeretni tudja őt.”

