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A magyar méz, mint hungaricum
Mint bizonyára tudják a méz nem csak egy mezőgazdasági termék, nem csak egy egyszerű édesítőszer, hanem jóval több. Igen fontos szerepet tölthet be egészségünk védelmében. Olyan sokoldalú táplálék, amely rengeteg – az emberi szervezet számára fontos – anyaggal látja el szervezetünket, amely betegségeket megelőz, gyógyít, regenerál.
 Talán nem is az a legfontosabb, hogy vannak-e olyan mézek, melyeket Hungaricumnak tekinthetők, hanem az, hogy a Kárpát-medence éghajlata lehetővé teszi e nagyszerű termék előállítását kiváló minőségben. Ez olyan szempontból is nagyon fontos, mert a méhészeti ágazat mintegy 15.000 magyar családnak biztosítja megélhetését fő vagy melléktevékenységként, ráadásul elsősorban vidéken.
Kiemelnék két méhészeti terméket. Igen sajátos mindkét esetben, hogy maga a növény, ami a mézhez szükséges nektárt adja, Észak-Amerikából származik és csak a 19. században került be Magyarországra. Mégis nálunk váltak fontos méhészeti növénnyé! Hogy miért? Mert a mi éghajlatunk és talaj adottságaink tették lehetővé azt, hogy ezek a növények kiemelten fontos szerepet tölthessenek be a magyar méztermelésben.
Nézzük a fehérakác (robinia pseudoacacia) esetét. Ma Magyarország e fafaj második hazája, hiszen nálunk több akácerdő található – 415.000 ha -, mint egész Európában együttvéve. 

Ez a növény az alapja hazánk gazdaságilag legjelentősebb mézének, amiből átlagosan 10.000 tonna terem évente. Ezzel a mennyiséggel akácmézből első számú nagyhatalom vagyunk még világviszonylatban is. Tulajdonságai miatt (világos színű, enyhe zamatú, nehezen kristályosodó) értékes és keresett méz.
A másik termék, amiről szólnék a selyemkóró (asclepias syriaca) méze. Maga a növény az Alföldön található meg homoktalajokon elvadulva. Méze rendkívül intenzíven illatos és aromás. Jó évjáratokban több ezer tonna is megterem belőle. Valódi Hungaricumnak tekinthetjük, hiszen sehol máshol nincs, csak Magyarországon!
Az Országos Magyar Méhészeti Egyesület szaktanácsadójaként vagyok itt jelen, ez a szakmai szervezet taglétszáma alapján 10.000 méhészt képvisel. Fontos törekvés belföldön is. hogy a magyar termelői mézet vásárolja a fogyasztó. Hiszen adva van a remek minőség. Egyre gyakrabban találkozhatunk „Magyar Termelői Méz” feliratú üveggel. Az egyesület által gyártatott és propagált göngyöleg sikeres, hiszen több mint 1 millió kg méz fogyott már el így röpke egy év alatt. Külföldön a magyar mézet kevésbé ismerik, mert más országok termékével keverik, gyakran úgynevezett „javító méznek” használva. Az a legfontosabb, hogy ez idővel megváltozzon, és a mézünk önállóan is ismertté váljon.
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